
 PO  3. 4. ÚT 4. 4. ST 5. 4.  ČT  6. 4. PÁ  7. 4.

Ranní svačinka 

ZŠ

Termix, rohlík                               

1A,7

Brokolicová 

pomazánka,                      

chia rohlík    1A,7

Maková rolka, kakao         

1A,3,7

Drožďová pomazánka, 

žitný chléb, jablíčko                    

1A,B,7

Bageta s máslem            

a salámem, zelenina  

1A,3,7

POLÉVKA
Zeleninová s jáhly                                                                       

1A,9

Drožďová s pohankou                               

1A,9

Slepičí                                   

s masem a nudličkami                                                        

1A,3,9

Gulášová                                    

1A,9

Česneková                        

s bramborem                  

a kroupami                                                        

1A,9

1
Krůtí maso                       

na zázvoru, těstoviny                            

1A,3,7

Mexické fazole,               

žitný chléb               

1A,B

 Hovězí dušené, 

rajčatová omáčka, 

knedlík celozrnný                

1A,3,7

Domácí buchty                   

s povidly                                   

1A,3,7

Drůbeží krokety            

se sýrem, bramborová 

kaše 1A,3,7         

Žáci a studenti Ovocný salát Ovoce Ovoce
Ostatní Ovocný salát Ovoce

2
Pohankoto s řapíkatým 

celerem                                                                         

1A,9

Krůtí kostky                   

s ananasem, kuskus   

1A,7

Zapečené rybí maso            

se zeleninou, brambory             

s pažitkou   1A,3,4,7

Kuře na způsob 

bažanta, rýže                  

1A

Králičí nudličky               

v sýrové omáčce, 

těstoviny penne   1A,3,7

Žáci a studenti Zeleninový salát Ovoce Ovocný salát Ovocný salát Ovoce
Ostatní Zeleninový salát Ovocný salát Ovocný salát Ovocný salát Ovoce

3                 
POUZE PRO CIZÍ 

STRÁVNÍKY a 3.st.

Svíčková na smetaně, 

knedlík                                   

1A,3,7

Pštrosí vejce, 

brambory s cibulkou                                                         

1A3,7

Vepřová játra             

na slanině, bulgur                 

1A,7

Maďarský perkelt, 

sterilovaný okurek                                                   

1A

Brokolicový salát,  

pečivo                                             

1A,7

Žáci a studenti Ovoce Zeleninový salát Ovoce
Ostatní Ovocný salát Zeleninový salát Ovoce

Pitný režim

Základní škola Zachar, Kroměříž, příspěvková  organizace, Albertova 4062

  JÍDELNÍČEK  

Jogurt s ovocem                                                   

7

Další nabídka                  

jen pro žáky

Mléčný meruňkový 

nápoj     7

Ovocný a bylinkový čaj, sirup, 100 % ovocný džus, bílá káva, kakao, voda

3.4.  -  7.4. 2017



                          Změna jídelníčku vyhrazena!Jídlo je určené k přímé spotřebě bez skladování!


