Vv rw

Zakladni $kola Zachar, Kromériz, prispévkova organizace, Albertova 4062

JIDELNICEK

3.10.

- 7.10. 2016

PO 3.10. UT 4. 10. ST 5. 10. CT 6. 10. PA 7.10.
TR, Syrovocesnek,ovaw TunakoYa pomravzanka, Domici babovka, mléko ByhnkoYe ma.silro, tmavy Bran?borova
78 pomazanka, tmavé pecivo rohlik, jablicko LA3.7 chléb, rajcatko pomazanka, veka
1A,3,7 1A,3,4,7 7 1A,B,3,7 1A,3,7
) Hovézi s pohankou Zeleninova Slepici s celestynskyma Gulagova Cockova s jahly
POLEVKA a celerem 1A7.9 nudlema LA7.9 LA7.9
1A.9 o 1A,3,7,9 7 7

Dzuvec z kureciho masa,

Varen¢ vejce, dusena
mrkev s hraskem,

Bratislavska kyta, knedlik

Smazené rybi filé,

Zapecené téstoviny
s kratim masem

1 sypellr;y 38 };rem brambory 1A,3,7 bramblo ;y3s fe;znkou a zeleninou
7 1A,3,7 7 1A,3,7
Salat -1 Zeleninovy Ovoce Ovocny Ovoce
HOVCZ} dus,efle, . : . Telgc i mlety fizek , Domaci buchty Vepiovy vrabec, Spenat,
koprova omacka, Kralik na paprice, ryZze |se zeleninou, bramborova . y
. s povidly nocky
brambory 1A,3,7 kase 1A3.7 1A3.7
1A,3,7 lA’3’7 ta L)
Salat -2 Ovoce Ovocny Ovoce
Uzené maso, Svestkova . PP Veprové na majorance, .1 Y.
o , Kolo§varskeé zeli Husitska smés, bulgur y . Rybi salat, pe€ivo
omacka, knedlik LA3.7 LA3.7 téstoviny LA 347
POUZE PRO CIZi 1A,3,7 = = 1A3,7 »25)
STRAVNIKY a 3.st.
Salat -3 Ovoce Zeleninovy Zeleninovy Ovoce
Pitny rezim Ovocny a bylinkovy €aj, sirup, 100 % ovocny dZus, bila kéava, kakao, voda
Dalsi nabidka Jogurt s ovocem Muffiny
jen pro zaky 7 1A.3.7




Jidlo je urcéené k primé spoti‘ebé bez skladovani! Zména jidelnicku vyhrazena!



