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Zikladni $kola Zachar, Kromériz, prispévkova organizace, Albertova 4062

JIDELNICEK

4.9.

- 8.9. 2017

PO 4.9. UT 5. 9. ST 6. 9. CT 7.9. PA 8.9.
L Bageta s maslem, .\ et Mrkvova pomazéanka, | Pomazanka z kuteciho
Ranni svadinka , ., s Koblizek, bila kava , . Lt 1
78 platkovy syr, raj¢atko LA3.7 rohlik, mléko masa, chléb, jablicko
1A,3,7 o 1A,3,7 1A,B,7
Hovézi : Slepici vyvar e, Zeleninova
, Kul . :
POLEVKA | s masem a bulgurem ) Au 321 J7d E; s masem a téstovinou Glilisgva s jahly
9 Y 1A,3,9 ’ 1A,3,7,9
Segedinsky gulas, Miléanské Spagety Rybi filé s tymidnem Kufeci nudlicky Hovézi maso
1 knedlik se syrem a bazalkou | na masle, brambory v syrové omacce, na divoko, ryze
1A,3,7 1A,3,7 4,7 Specle 1A,7 1A,7
Zaci a studenti Ovoce Ovocny salat Ovocny salat Ovoce
Ostatni Ovocny salat Ovocny salat Ovoce
Kriti maso Plnény paprikovy lusk,| Dukatoveé buchticky | Zahradnicka sekana,
2 na rozmarynu, rajska omacka, knedlik | s vanilkovym krémem | bramborova kase
zeleninova ryze 1A 1A,3,7 1A,3,7 1A,3,7
ZAci a studenti Ovoce Ovoce
Ostatni Zeleninovy salat Ovoce
3 Strapacky se zelim Kufeci jatra Uzené maso, brambory Kufeci salat
a brynzou na slaning, kuskus s cibulkou s téstovinou, pecivo
POUZE PRO CIZi 1A,3,7 1A 1A 1A,3,7
STRAVNIKY a 3.st.
Zaci a studenti Ovoce Zeleninovy salat Zeleninovy salat Ovoce
Ostatni Zeleninovy salat Zeleninovy salat Ovoce

Pitny rezim

Ovocny a bylinkovy ¢aj,

sirup, 100 % ovocny dzus, bila kava, kakao, vod

Dalsi nabidka
jen pro Zaky

Jogurt s malinami
7




Jidlo je urcéené k primé spotiebé bez skladovani! Zména jidelni¢ku vyhrazena!



