
 PO  5. 6. ÚT 6. 6. ST 7. 6.  ČT  8. 6. PÁ  9. 6.

Ranní svačinka 

ZŠ

Hermelínová 

pomazánka, tmavá 

bulka   1A,B,3,7

Kuřecí pomazánka, 

žitný chléb, zelenina    

1A,B,3,7

Maková rolka, kakao    

1A,3,7

Kukuřičná pomazánka, 

rohlík    1A,3,7

Chléb, pomazánkové 

máslo, rajčátko   

1A,B,7

POLÉVKA
Rajská s ovesnými 

vločkami  1A,9

Domácí bramboračka                    

1A,9

Hovězí                                

s játrovými knedlíčky                

1A,3,9

Fazolová s jáhly                                                                       

1A,7,9

Zeleninová                             

s kapustičkami                                                        

1A,9

1
Milánské špagety,                         

sypané sýrem                         

1A,3,7

Obalovaný losos            

s medem a hořčicí, 

bramborová kaše 

1A,3,4,7,10            

Krůtí guláš,                      

zeleninová rýže            

1A,7

Bramborové šišky, 

sypané perníkem              

1A,3,7

Hovězí maso                   

s papričkami, bulgur  

1A,7,10

Žáci a studenti Ovocný salát Ovoce Ovoce
Ostatní Ovocný salát Ovocný salát Ovoce

2
Kroupové rizoto             

s řapíkatým celerem             

1A,7,9

Hovězí na divoko, 

těstoviny                            

1A,3,7

Vařené vejce,           

čočka, tmavý chléb   

1A,B,3,7

 Bělehradská pečeně, 

jasmínová rýže                        

1A

Holandský řízek, 

brambory s cibulkou                                   

1A,3,7

Žáci a studenti Zeleninový salát Ovoce Zeleninový salát Ovoce
Ostatní Zeleninový salát Zeleninový salát Zeleninový salát Ovoce

3                 
POUZE PRO CIZÍ 

STRÁVNÍKY a 3.st.

Uzené maso, švestková 

omáčka, knedlík                                   

1A,3,7

Tortilla plněná 

kuřecím masem, 

zeleninou, dresing              

1A,3,7

Vepřový vrabec,            

zelí, knedlík                                 

1A,3,7

Smažená krůtí játra, 

brambory, tatarská 

omáčka    1A,3,7

Sýrový salát, pečivo                                             

1A,3,7

Žáci a studenti Ovoce Ovocný salát Ovoce
Ostatní Ovocný salát Ovoce

Pitný režim

Základní škola Zachar, Kroměříž, příspěvková  organizace, Albertova 4062

  JÍDELNÍČEK  

Jogurt s malinami          

7

Další nabídka                  

jen pro žáky
Pudink se želé            7

Ovocný a bylinkový čaj, sirup, 100 % ovocný džus, bílá káva, kakao, voda

5.6.  -  9.6. 2017



                          Změna jídelníčku vyhrazena!Jídlo je určené k přímé spotřebě bez skladování!


