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Zikladni $kola Zachar, Kromériz, prispévkova organizace, Albertova 4062

JIDELNICEK

6.3. -

10.3. 2017

PO 6. 3. UT 7. 3. ST 8. 3. CT 9.3. PA 10. 3.
Rannf svainka Hermehnove} pom’azanka, Vaj {ckova’pomgvz’anka, Bl o e, Pt R{Il?lckova’pomazgnka, Tvaroho,vo-cesnekova
75 ovesny rohlik chia rohlik, raj¢atko LA 37 zitny chléb, paprika pomazanka, houska
1A,D,3,7 1A,3,7 7 1A.B,3.4,7 1A,3,7
Dynova Polé ,
v . olévka z fazolovych : ,
. Kufeci s pismenkama se slune¢nicovymi Krkonosska cibulacka 2 ez Ovy Cizrnova s krutonky
POLEVKA . luskt s jahly
1A,3,7 seminky 1A,3.9 1A79 1A,9
1A,7.9 >
Varené vejce, , . “ : o . &0 . .
J Karlovarsky gulas, Hovézi na paprice, Dukéatové buchticky St'avnata hovézi
mrkev s hraskem, . ; , ) , , .
. téstoviny knedlik s vanilkovym krémem pecené, bulgur
1A,3,7 1A,3,7 1A,3,7 1A
1A.3.7
Zaci a studenti Ovoce Ovoce
Ostatni Ovoce
S6jove maso . andm, e },IOkl Pecen¢ kutatko Francouzské brambory,
., Domaci pizza s bylinkami, ‘s . ,
po Cinsku, kuskus LA 37 bramborova kage na medu, ryze sterilovany okurek
1A6 1A3.4,7 LA 3,7
Zaci a studenti Zeleninovy salat Ovoce Ovocny salat Ovocny salat Ovoce
Ostatni Zeleninovy salat Ovocny salat Ovocny salat Ovoce
: , Y Kufeci kostk . .
Bratislavské plecko, Jitrnicovy prejt, , , Y Veptové v kapuste, s "
, , , se zdzvorem a porkem, Italsky salat, pe€ivo
knedlik zeli kysané, brambory leninova 13 brambory LA 37
POUZE PRO CIZi 1A.3.7 1A zeleninova ryze 1A 7
STRAVNIKY a 3.st. T 1A
Zaci a studenti Ovoce Ovocny salat Ovoce
Ostatni Ovocny salat Ovoce
Pitny rezim Ovocny a bylinkovy €aj, sirup, 100 % ovocny dzus, bila kava, kakao, vod
Dalsi nabidka Jogurt s malinami Mléény napoj
jen pro Zaky 7 7




Jidlo je urcéené k primé spotiebé bez skladovani! Zména jidelni¢ku vyhrazena!



