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Zikladni $kola Zachar, Kromériz, prispévkova organizace, Albertova 4062

JIDELNICEK

24.10.

- 28.10. 2016

PO 24.10. UT 25. 10. ST 26. 10. CT 27.10. PA 28. 10.
L , Sunkova péna, Vanocka, nutelové maslo,| Chléb, pomazankové
Ranni svadinka Jogurt, rohlik , \ o
78 LA3.7 dalamanek, ovoce kakao maslo, rajcatko
7 1A,3,7 1A,3,7 1A,3,7
- Kufteci s ryzi a hrdskem | Kvétdkova s pohankou Hovezis ) e}vtrovyml Zelnacka
POLEVKA Tio LA knedlicky 1A,7,9
H I RS 1A,3,7,9 sl
: . fovy zena tilapi
Teleci na kming, Téstovinové maslicky V;E?;(i/zr;:lic’ Smabizﬁfbt; apic,
1 téstoviny sypané makem , . , r3: STATNI SVATEK
LA3.7 LA3.7 knedlik kynuty s maslem a pazitkou
(i = 1A,3,7 1A9397
Salat -1 Zeleninovy Ovoce Ovocny
Cocke.t S restovaTlou et
zeleninou na masle . .
. \ z kritiho masa, ryze
a vejcem, chléb LA3.7
1A,3,7 7
Salat -2 Ovoce
3 Svi¢kova na smetané, Pecen4 kachni prsa,
knedlik kynuty bramborova kase
POUZE PRO CIZi 1A,3,7,9 1A,3,7
STRAVNIKY a 3.st.
Salat - 3 Ovoce
Pitny rezim Ovocny a bylinkovy €aj, sirup, 100 % ovocny dzus, bila kava, kakao, voda
DalSi nabidka Jogurt s ovocem

jen pro Zaky

7

Jidlo je urcéené k primé spotiebé bez skladovani!

Zména jidelnicku vyhrazena!




