OCHUTNEJ EVROPU!

EVl’OpSk\” den iaZVklol se kazdoro¢né slavi od roku 2001 dne 26. Zar1.

Tématem jednotlivych aktivit pofadanych k Evropskému dni jazykt byla oslava jazykové rozmanitosti v Evropé
a propagace uceni se cizim jazykim. Evropsky den jazykt slavime kazdoro¢né 1 na nasi Skole.
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evropskych zemi. V pondéli jsme navstivili Italii. Polévka Minestrone zabodovala u vétSiny z nés. Byla
vyborna. A stejné tak 1 Milanské Spagety se syrem a fazolemi nebo Driibezi jatra
po Dbenatsku s citronovou  ryzi. r - -V‘V utery jsme se rozjeli do Finska. Po finské
/| tradiCni hraskové polévee jsme méli _ Ina vybér bud’ HOKI rybu nebo Finské masoveé
zavitali na UKrajinu. Po Ukrajinském borsci
nasledoval Kyjevsky kufeci fizek s mrkvovym pyré | . nebo Ukrajinska hovézi pecené. Opét trefa do
B & Ve ctvrtek jsme nakoukli pod pokhcku francouzskym

kulicky v raj¢atové omacce. Miam! Ve stfedu jsme

cern¢ho. kuchattim.
Nemohla ~  chyb&t  Francouzskd  cibulacka  nasledovana | & Krkovickou na
hot¢ici s krupicovymi  noky. Krupicové noky se jen rozplyvaly a kdo
by L ‘ nemiloval Jablkovy zavin s mandlemi? NaSe putovani po gurmanskych
zazitcich jsme v patek zakonéili v Recku. Poprvé v Zivoté jsme ochutnali

feckou rybi polévku
Zeleninovou musaku

Psarosoupa a jako hlavni chod jsme si mohli vybrat feckou !
a tzatziki nebo STIFADO — hovézi s cibuli a raj¢aty.

Sestavit jidelnicek z nejoblibenéjsich jidel evropskych zemi nebylo asi viibec jednoduché. Bylo potieba zajistit, aby strava
byla rozmanita, pro nds déti zajimava a aby byl plnén spotiebni koS, ktery je dilezitou pomickou pro sledovani vyzivoveé
hodnoty stravy (tj. obsah zZivin — tuk, sacharidu, bilkovin, vitaminid a mineralnich latek).



