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Zakladni $kola Zachar, Kromé¥iz, prispévkova organizace, Albertova 4062
JIDELNICEK
3.6.-7.6.2024

PO 3.6.

UT 4.6.

ST S.6.

CT 6.6.

Ranni svadinka ZS

Kefirové miéko,
loupak 1A,3,7

Chléb s maslem,
Sunka, rajce 1A,7

Rohlik, nutelové
maslo, kakao 1A,7

Plnéna tortilla 1A,7

Masova pomazanka,
chléb 1A,7

POLEVKA

Hovézi s bulgurem
a hraskem 1A.9

Bramborova s jahly
1A,9

Slepici s jatrovymi
knedlicky 1A,3,7,9

Frankfurtska
s bramborem 1A,7,9

Jarni se zeleninou
1A,9

1

Veprove na zazvoru,

Kufeci rizoto sypané

Varené vejce, duSend
mrkev s hraskem,

Boloniske Spagety

Kureci maso
na smetang¢, Specle

ryze 1A syrem 1A sy 1ASLT sypane syrem 1A,7 1A3.7
Zici a studenti Zeleninovy salat Ovoce Ovoce
Ostatni Zeleninovy salat Ovoce Ovoce

Krati vypecky, Rybi filé na tymidnu, Hovézi maso Dukatové buchticky : , .
S . .. : b : . , . Pivovarsky tokan,
2 hrachova kase, chléb | brambory s paZitkou | na divoko, té€stoviny |s vanilkovym krémem se 1A
1A,7 1A,4,7 1A 1A3,7 S
Zici a studenti Ovoce Ovocny salat Ovoce
Ostatni Ovoce Ovocny salat Ovoce
Uzena plec, kienova N . Pecené kachni stehno, Veprovy steak, . .
3 i , Asijské veprove ) . op Salat z Cervené tepy,
omacka, houskovy dlicky. kuskus 1A Cervené zeli, kukufice, brambory bloh .. LA 7
knedlik 1A,3,7 | UCHCKY, KUSKUS bram. knedlik 1A,3,7 1A obloha, pecivo 1A,

STRAVNIKY a 3.st.

Zaci a studenti

Ovoce

Zeleninovy salat

Ovoce

Ostatni

Ovoce

Zeleninovy salat

Ovoce

Pitny rezim

Dalsi nabidka
jen pro zZaky

Jogurt s ovocem 7

Zelé s pudinkem 7




Jidlo je uréené k piimé spoti-ebé bez skladovani! Zména jidelnicku vyhrazena!



